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ייחוד, ברכה וקדושה
נ� וטבע  

את  חצתה  והשפעתה  הפנימית,  הרוחנית  הנקודה  מאד  התעצמה  חנוכה  בנ� 
גבולות החומר:

(זכריה ד, ו) ����� ��� 	
 ���
��� �� 	��� �� ��� ��
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���� ���� �� �� �
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לא בכַמות כלי הקרב או בעצמתמ יימדד הניצחונ בשדה המערכה, אלא בעוצמתה 
יוונ  צבאות  על  המעטימ  חשמונאי  בית  כוהני  של  ניצחונמ  הפנימית.  הרוח  של 

המרובימ, נבע מאמונה יוקדת בה’ אלוקי ישראל.

כדוגמת שדה הקרב, גמ בשדה הרוחני גבר האור הפנימי על מגבלות כמות השמנ. 
האש  הצפוי.  הזמנ  ממשכ  וכמה  כמה  פי  מאליהנ  הנרות  דלקו  המקדש  במנורת 

הדולקת ינקה את כוחה מנ האור הפנימי ולא מנ השמנ החיצונ.

אולמ נ� פכ השמנ בחנוכה לא היה הראשונ מ�וגו. קדמו לו שני ני�ימ דומימ בימי 
הנביאימ, אליהו ואלישע. 

בביתה של האשה האלמנה, עמד אליהו הנביא והכריז בשמ ה’:

�� � �� ����
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אירוע דומה באופיו התרחש בזמנו של הנביא אלישע, תלמידו של אליהו:



|  �פר המועדימ רוח   י  |  ותישאנ   164
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אנו מזהימ כאנ שתי דוגמאות לתופעת הנצחיות.

את �וד הנצחיות גילה עמ ישראל עוד בהיותו במדבר. שיני הזמנ לא נג�ו בְּבִגְדֵיהֶמ 
ונעליהמ של בני ישראל, והמ לא בלו ולא נשחקו במשכ עשרות שנימ:
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(דברימ כט, ד) ���� 	( �� �� ���� �� ���� 	� �� 	


גמ חומר פשוט כבגד ונעל היה מ�וגל לשאוב כוח מנ הנקודה האלוקית הפנימית 
הנעלמת בתוכו; או במילימ אחרות, שמנ שאינו כלה וחומרימ שאינמ מתכלימ.

גמ על משה רבנו מעיד הכתוב בעצמו:

(דברימ לד, ז) ������ ��� 	%���� ��� ��%� ���� 	� $� 	������ ����� ��
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האור האלוקי הפנימי שקרנ מעור פניו, שימר את עוצמת הגופ.

את  ופורצ  החוצה  הבוקע  הפנימי,  הרוחני  האור  של  בעצמתו  נוכחימ  אנו  שוב 
גבולותיו ומגבלותיו של החומר.

כעת נַפנה את מבטנו ונתמקד בהבדל הבולט בינ נ� פכ השמנ בזמנ החשמונאימ, 
לבינ כל הנ�ימ המקבילימ שקדמו לו ושנמנו לעיל.

מענה  �יפקה  אשר  טבעית  מערכת  שהתפתחה  פעמ  בכל   - המקבילימ  בנ�ימ 
לצרכימ החיוניימ, פ�קה המערכת הנ�ית מלפעול.

מנ  הצומחת  תבואה  לצרוכ  והחל  ישראל  לארצ  הגיע  ישראל  עמ  כאשר  הנה, 
האדמה, או החל ללבוש בגדימ עשויימ צמר פשתימ או כותנה - גמ הַמָּנ הפִּלְאִי 
חדל להופיע וגמ אותמ בגדימ ונעליימ שליוו אותמ בשנות נדודיהמ במדבר, החלו 

להתבלות.

הכתוב מדגיש:
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ככ קרה גמ בזמנו של אליהו הנביא. הוא עצמו הכריז שהימשכות נ� פכ השמנ וכד 
הקמח ת�תיימ ביומ בו יתנ ה’ גשמ על פני האדמה:

�� �% � �" �� �� �� � �� ��� �
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באותו אופנ גמ נ� אָ�וּכְ השמנ בימי אלישע הנביא, הגיע ל�יומו עמ כלות הכלימ 
הריקימ שנא�פו מכל השכנימ.

יש להניח, כי די היה בכלימ המלאימ שמנ לפרנ� את האלמנה ובניה עד שיוכלו 
שלא  ה�יבה  כנראה  גמ  זו  טבעית.  בדרכ  ולהתפרנ�  עצממ  בכח  להתאושש 
התאמצו להשיג עוד כלימ ריקימ ממעגל גדול יותר של אנשימ. גמ אלישע הנביא 

� ולא ’מאת כל מַכָּרַיִכ’. �( �� 	% �� � ���� 	���� �� �הגביל אותמ באמרו ��

לא כנ בזמנ החשמונאימ. כאנ לא הייתה בעיה של מענה טבעי לשמנ הח�ר. היו 
מח�ור  הייתה  לא  הבעיה  להדלקה.  ומוכנ  מזוקק  שמנ  של  רבימ  פכימ  במקדש 
בשמנ אלא מח�ור בשמנ טהור, ולאו דווקא מטומאה מנ התורה, אלא מטומאה 
הנעת  גמ  בפכי השמנ.  יוונימ  אלילימ  עובדי  מגע  דוגמת   - גזירה מדרבננ  שהיא 

הכלי בנגיעה חיצונית דיה הייתה לפ�ול את השמנ מהדלקה.

כלומר, הקב”ה שלח את ברכתו בפכ השמנ היחיד שנשאר טהור, גמ כאשר הבעיה 
לשנות  מוכנ  החנוכה, שה’  בנר  החידוש  זהו  טבעי.  ולא מח�ור  הלכתית  הייתה 

�דרי עולמ וחוקי טבע, כדי שעמ ישראל יוכל לקיימ מצוה כתיקונה.

צִמצומ או הַעַצָמָה  
נחלקו האמוראימ בגמרא, אמ מותר בחג חנוכה להדליק נר מנר. 

לדעת האו�ר נזכרו שני נימוקימ. הנימוק הראשונ הוא משומ ביזוי מצוה. כלומר, 
ביזוי הנר שממנו נוטלימ את האש. והנימוק השני הוא כיווצ מצוה. כלומר, משומ 
וצמצומו  כיווצו  מעינ  פה  ויש  הראשונ  הנר  מנ  משהו  לוקח  הוא  כאילו  שנראה 

(לעשותו כּחוּש).

הגמרא מציינת, שאמ מדליקימ ישירות נר מנר ולא על ידי קי�מ ביניימ, נעלמת 
תופעת הביזוי כיונ שהוא לא מעביר אש לקי�מ חולינ. אחת מנ הראיות שהגמרא 
מביאה לשיטה זו היא העובדה שבבית המקדש היו מדליקימ את הנרות ישירות מנ 
הנר המערבי שדלק באורח נ�י כל היומ כולו, ואפשר להניח שעשו זאת באמצעות 

פתילות ארוכות.
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נר מנר משומ  הנוהג הזה שהיה במקדש �ותר את דעת מנמק האי�ור להדליק 
כיווצ מצוה.

כנראה  כמוחלטת),  אותה  קובעת  (אינה  הזאת  הקושיא  את  מְחַלֶּטֶת  אינה  הגמרא 
משומ ש�ופ �ופ כל עניינו של הנר המערבי הוא להפיצ את האור הנ�י האלוקי 

מנר לנר, מיומ ליומ, מִשָּנָה לשנה ומדור לדור.

וביתר ביאור.

בנר המערבי הייתה כמות שמנ השווה לשאר הנרות. בכל זאת, הוא היה ממשיכ 
לדלוק באורח נ�י כל היומ כולו גמ אחרי שכבו שאר הנרות. 

למחרת בערב, היו מדליקימ את שאר הנרות מנ הנר הנ�י. לאחר מכנ מכבימ את 
הנר המערבי, מנקימ את מקומו וחוזרימ ומדליקימ אותו משאר הנרות, וככ עושימ 
עצממ  ולאחר שהמ  הנ�י,  האור  מנ  נלקח  הנרות  בשאר  נמצא שהאור  יומ.  יומ 
מוגדרימ כנ�, לוקחימ מהמ אור בחזרה לנר המערבי, ששוב היה דולק בנ� כל היומ 

וחוזר חלילה. 

נמצאנו למדימ, שלא רק שאינ כאנ צמצומ וכיווצ המצוה אלא אדרבה, האור הנ�י 
הפכ למקור להפצת האור האלוקי לכל �ביבתו הקרובה והרחוקה.

משל למה הדבר דומה? לתלמיד חכמ המלמד תורה ברבימ ומפיצ דעת אלוקימ 
בכל מקומ. האמ יעלה על הדעת לומר שהתלמידימ מכחישימ את כוחו?! הלוא זה 

תפקידו ואדרבה, מתלמידיו הוא לומד יותר מכולמ! 

באותה מידה יובהר �יפור א�וכ השמנ של האשה האלמנה, שהתרבה מכח תפילת 
הנביא אלישע. 

האמ הכלימ הריקימ שהתמלאו מנ השמנ הנ�י הכחישו וצמצמו את הנ�? אדרבה! 
בזכות הכלימ הריקימ התרבה השמנ הני�י! הנה ההוכחה, שכאשר לא נותרו כלימ 

ריקימ, כלה גמ הנ� שבשמנ.

יונק מחלב אמו, ככ באותה  באותו אופנ פועלת חוקיות היניקה. ככל שהתינוק 
מידה מתרבה החלב. כאשר נפ�קת היניקה מתייבש חלב האמ ונפ�ק.

וזהו צד הברכה שבמצוה.  יונקימ מנ המצוה מעצימימ את כוחה,  כלומר, כאשר 
הברכה הולכת וצומחת מנ המרכז, הולכת ומתרבה כל עוד יש כלימ ריקימ היונקימ 
הפנימית  הנ�ית  הנקודה  העתקת  היא  ני�א’  ’פיר�ומי  של  המשמעות  ממנה. 
בימי   - ישראל  בעמ  ביותר  האפֵלות  ובתקופות  הדורות  כל  במשכ  מקומ.  לכל 
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האינקוויזיציה ב�פרד ובימי הפרעות בערי פולינ וליטא - לא פ�ק אורמ של נרות 
החנוכה שהכריזו לכל, כי עמ ישראל חי וקיימ ונצח ישראל לא ישקר ולא ינחמ. 

נר חנוכה מורה על נקודת השורש המרכזית שאינה ח�רה לעולמ. 

נרחיב את רעיונ ההפצה מנ המרכז החוצה ואת רעיונ הצמצומ והכינו� אל המרכז 
פנימה, ונקבע אותו בשלושת הי�ודות הידועימ בשמ: ייחוד ברכה וקדושה.

ברכת השבת וקדושתו  
נוכל למצוא את השילוב בינ שלושת הי�ודות האלו: 

1 - ייחוד, 2 - ברכה, 3 - קדושה, ביומ השבת.

בעשרת הדברות נאמר:

 �� �� ����! ����� ���&� ��� �
 � ��� ���� �� �� ��
�	 �
 ��� �
����, �� 	� 	��� �� ���� �� �� 	 ��� ���� ���
��� 	'� 	���� �� 	��� � �� � ���� ����
(שמות כ, י) ��.” �
� � �� ��� �� �� �
�� 	�
 � ��� ���� ����� ���
�

נתבוננ במילימ המודגשות.

 ����� 	 ��� �� *��� ��� ��� 	�� �� ��� �� ����� 	� �� נשענ על הפ�וק: ����%	 ��� �� � ��� ���� �
 �� ����	 �
 ��� �
ביאור הביטוי �
(מלכימ-ב ב, טו) - כלומר, השראת השכינה על העולמ התרחשה ביומ השביעי.

והוא  עולמו,  על  מייחד את שמו  בקביעה שהקב”ה  השראת השכינה מתבטאת 
הי�וד הראשונ מבינ השלושה האמורימ לעיל, ונקרא בשמ ’ייחוד’.

את שני הי�ודות הנו�פימ, ברכה וקדושה, אנו מוצאימ בהמשכו של הפ�וק:

.” �
� � �� ��� �� �� �
�� 	�
 � ��� ���� ����� ���
�� �� �� ����! ����� ���

מנ  התפשטות  היא  הברכה  חיצונית.  תו�פת  ואיננה  מבפנימ  צומחת  הברכה 
����� (משלי ה, טז). הקב”ה שתל את  	� ���� 	(� ���% �� �� ��� ��� ��" המרכז אל הקצוות בבחינת ��	
יומ השבת באמצע ימות השבוע (שלושה מכאנ ושלושה מכאנ) כדי שיברכ ויאיר את 

ימות השבוע.

לעבר  וצמצומ  התכנ�ות  דהיינו,  הפוכה.  פעולה  היא  ’קדושה’  הברכה,  לעומת 
המרכז. להיות קדוש לה’ פירושו להתייחד לעבודת ה’ או לפרוש מכל ע�קי החולינ 

ולהתרכז בדבר ה’.

על פי אותה מתכונת, העבודה בכל ימות השבוע מביאה את תוצרתה ומתכנ�ת 
ליומ השבת שבו פורשימ מכל מלאכה. בית שמאי היטיבו להגדיר זאת במאמרמ: 
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�. כלומר, כבר מיומ הראשונ בשבוע, יש להתכוננ ליומ השבת.  	( ��� 	�
 �� ��� 	( ��
 � �������
.��
אמ אדמ מוצא מאכל נאה, יאמר: �����0

כעת תובא שאלת �דרי הקדימויות. מה קודמ, ברכה או קדושה?

על פי הפ�וק שציטטנו לעיל, הברכה קודמת לקדושה:

.” �
� � �� ��� �� �� �
�� 	�
 � ��� ���� ����� ���
�� �� �� ����! ����� ���

כלומר, ראשית הקב”ה נטע את יומ השבת כי�וד הברכה, שהיא ההשפעה מבפנימ 
החוצה. רק אחר ככ מתחיל י�וד ההתקדשות שהוא התכנ�ות מנ החוצ פנימה. 
אמור מעתה, היות וכל הברכה בימות השבוע נובעת מיומ השבת, ראוי הוא כי 

נכנ� את תוצרת הברכה למענ יומ השבת ואז נשבות.

נתבוננ בעוד פ�וק העו�ק ביומ השבת:

�� 	�� �� �� ��� �
 � ��� �� �� �� �� ��
 ��� �� � �� ��� �
 �&� 	'� 	� �� � �� $� � �� �� ��� �� �� �� ��� �
 � ��� �� �� �� �� ��
 ��� ����1 *� �� �� �� �
”
(בראשית ב, ב) ����� 	'� 	��� � �� $�� �� �� ��� �� ��

השאלה ברורה. אמ הוא כילה מלאכתו ואינ עוד מלאכה, מה טעמ לחזור ולהדגיש 
?�� 	'� 	��� � �� $�� �� �� ��� �� ���� 	�� ���� ��� �
 � ��� ���� �� �� ��
��� �
 � �� ��� ���

�# ��� לשביתת שֶבֶת, דוגמת הפ�וק ������ �
 � �� ��� אלא שגמ כאנ רומז הכתוב במילה ���
�� (שמות כא, יט). כלומר, הִשרה שכינתו על העולמ  � �" �� ����� �" �� ���! ��� �� (ישיבתו במקומו) �� �� �
 � ��

ביומ השביעי שנבחר מכל מלאכתו אשר עשה – לברכה ולקדושה.

מיד לאחר מכנ:

(בראשית ב, ג) ������� ������ �� ��� �� �� �
�� ��� �
 � ��� ���� ����� ����� ����1 *�� �� �� �� �� �
”

במילימ  או  קדושה,   -  3 ברכה,   -  2 ייחוד,   -  1 הקבוע:  ה�דר  שוב  לפנינו  הנה 
אחרות: השראה השפעה וצמצומ.

�דרי עדיפויות  
אינ באפשרותנו הכלכלית לבצע את שלושתנ  לפנינו. אמ  ניצבות  שלוש מצוות 

אלא רק אחת מהנ, במה נבחר?

נר ביתו (נרות שבת).

נר חנוכה.

קידוש היומ (יינ לקידוש של שבת). 
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את השאלה הזאת מניח רבא לפתחנו (מ�כת שבת דפ כג:). לרבא אינ �פק שאמ עדיינ 
לא הדליק את נר ביתו (נר שבת) - הרי הוא קודמ לכל.

�פקו של רבא הוא בינ נר חנוכה לבינ קידוש היומ. איזה מהמ עדיפ? 

בו  שיש  מפני  היומ,  לקידוש  קודמ  חנוכה  נר  ההכרעה:  באה  ההתלבטות  לאחר 
פר�ומ הנ�.

לעיל ביארנו, שפר�ומ הנ� שייכ לעולמה של הברכה היוצאת מבפנימ ומשפיעה 
שעיקרה  היומ,  בקידוש  המתבטא  הקדושה  של  עולמה  כנ  לא  החוצה.  מכוחה 
הוא צמצומ עולמ החולינ החיצוני אל מקומ אחד. בקביעה זו לימד רבא עיקרונ 

משמעותי.

ורק לאחר  כל התפשטות החוצה  קודמ  לפני הקדושה.  להקדימ את הברכה  יש 
מכנ התרכזות פנימה. על פי זה, קודמ כל על תלמיד חכמ להפיצ את תורת ה’ בכל 

מקומ, ורק בערוב ימיו להתייחד כל כולו לעבודת ה’ על ידי פרישות וקדושה.

נר ביתו שהוא שלומ ביתו, כפי  וקודמ לכל חובה עליו להדליק  אולמ לפני הכל 
שמבאר רש”י:

����
 ��%
� �&�
� ��% ��#��� ��0 �2 �
��"% ������ ��%0��
 �!�#� �!%���� ������
(שבת כג:) ����(���
�
����!���+��

אחיתופל היה הראשונ שנשא קל וחומר זה:

�����#
 �
��%� ����
 ������ ����� �&����� ���� �!�
 ����� �!����� �����
�������!�

�)בבדיקת אשה שנחשדה על ידי בעלה(&������!�������������������
(�וכה נג:) ����)����������������2�����
�����
��

להשכינ  כדי  והנורא  הגדול  הויה  למחוק את שמ  הזה, שמותר  הדבר  פירוש  מה 
שלומ בינ איש לאשתו? 

התשובה היא, שאמ אנו מצליחימ על ידי ככ להשכינ שלומ - אינ זה מחיקת שמ ה’ 
מנ העולמ חלילה, אלא פשוט העתקת שמ ה’ מצורת כתיבה אחת (על קלפ) לצורת 

כתיבה שנייה, שהיא עצמ שלומ הבית שהוא הארת שמ ה’ הנקרא שלומ.

נ�כמ ונאמר: ראשית יש לב�� את הגרעינ הפנימי שיהיה מלוכד, לפני שיוצאימ 
החוצה. 
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שלומ ביתו הוא ליכוד הגרעינ הפנימי והוא שמ ה’ - שמ ’יCה’, והוא כלול במושג 
ה’ייחוד’.

ייחוד  
הגרעינ  כליכוד  ’התייחדות’  או  ’ייחוד’  הנקרא  המושג  את  יותר  טוב  להבינ  כדי 
הפנימי (שלומ בית) נִפנה לשני מקורות בתורה. הראשונ מופיע בפרשת ’ויגש’ והשני 

מופיע בפרשת ’אחרי מות’.

המקור הראשונ קשור למפגש הטעונ והרגשי בינ יו�פ לאחיו:

(בראשית מה, א) ������ 	� ���� ���3 � ����� ��� �� �� �� ��
� �� �� ��� ��� ���� �� 	����� ������

השעה הזאת איננה רק שעה של בכי, התרגשות והתרפקות על הגילוי המ�עיר. 
כיצד הגיעו אל המקומ הזה? מה  בירור אמיתי.  גמ שעה של  השעה הזאת היא 

חלקמ של האחימ ומה חלקו של יו�פ?

תפקידו של הייחוד הזה הוא ללכד ולחבר מחדש בתוכ הבית פנימה את הגרעינ 
האחדותי של בני יעקב. אכ אי אפשר להתלכד מחדש מבלי לברר את הגורמימ 
לקנאה ולשנאה, לניכור ולמכירת אח לעבד. רק בגמר הבירור הנוקב הזה, אפשר 

ללכד את הגרעינ מחדש.

בשעה כזו א�ור לאיש זר להיות נוכח. זו שעת התייחדות.

המקור השני קשור לעבודת הכהנ הגדול ביומ הכיפורימ בהיכל ובקודש הקדשימ:

(ויקרא טז, יז) ������� ���� ���� ��� �� ��� �# ��
�� � �" �� ��� ����
 ��
�� �� ����� ���� ��
�� �� �� �������� 	� 	��� 	� ���

השעה הזאת היא שעת התייחדות של הכהנ הגדול עמ הקדוש ברוכ הוא.

?� �� ��� �# ��
�� � �" �� ��� ����
 ��
מה פירוש �

התשובה מונחת בפ�וק הבא:

�� ���� ���� �'� $� ���! �� ���&� 	��� �+ ���� 	� ���� ��� �� � �� � �" �� ���� �� 	� �'� ���� �% ��
���� �� 4 �+ ��� �� ��� �# ���� ���� � �" �� ���
(שמ, פ�וק טז) ����� 	��� �� 4+� �( ��� ��
�� 	�� ���! ��� ��� ���� �� ���

�. אנו מבינימ שהכהנ הגדול, אֶחיו  �� ��� �# ���� ���� � �" �� קשה מאד להבינ את הביטוי ���
הכוהנימ וכל עמ ישראל צריכימ כפרה על עוונותיהמ. אולמ, האמ גמ הקודש טעונ 

כפרה? על מה?
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התשובה נמצאת רמוזה בדבריו של ריש לקיש במ�כת חולינ: 

���+��������������"�����
��5��
#������2�

� ����� 	 �+ �� ���� 	� ����� ��0 ����� �� �'� ��
�
�������������������%��%����&��#��!
�!������
��������%�������������
�� �������������+����������"��������0������&��
#������)

��
��
����%�
(חולינ �:)  

נמשיל משל. מורה מחנכ רוצה להיות מחנכ טוב. רוצה להעניק לתלמידימ, לכוונ 
אותמ, להביא אותמ לכלל ביטוי ולרוממ אותמ. והנה הוא נתקל בתלמיד שובב 
שעושה הכל כדי להפריע למורה למלא את משימתו. המורה נאלצ להעניש אותו. 
בעונש הזה פגע המורה גמ בעצמו. מדוע? כי בעצמ הוא אינו מתכוונ להעניש ואינ 
זו מטרתו. הוא אינו בנוי לדברימ האלה, אבל הוא נאלצ לעשות זאת כדי להעמיד 

את התלמיד במקומו. 

התוצאה היא שהתלמיד חטא בכפליימ. חטאו הראשונ שהוא הפריע למורה למלא 
את משימתו, וחטאו השני, שהוא גרמ למורה להעניש אותו. 

כשעמ ישראל חוטא, הוא חוטא בכפליימ. ראשית, הוא לא הולכ בדרכ ה’. שנית, 
הוא מאלצ את הקב”ה להעניש אותו. זו לא כוונת ה’ כי ה’ רחומ וחנונ. 

זו כוונת המדרש באמרו: 

(איכה רבתי א, נ”ז) 
�(איכה א, ח)”. ����� �� 	 �� ��� ���� 	� �+ 	��� �+ ��
������"�
���+����������

יוצא אפוא, שחטאי האדמ גורמימ להקב”ה לעבור על מידותיו, ועל ככ הוא צריכ 
על  לעבור  נאלצ  שהקב”ה  העובדה   .� �� ��� �# �� � �� ��� �# �� �� �� �� � �" �� ��� ככ  משומ  כפרה. 
מידותיו שהוא אל רחומ וחנונ, ולהעניש את ישראל, דבר זה צריכ כפרה. ה�יבה 

היא פשעי ישראל וחטאתמ: 

��� 	��� �+ ���� 	� ���� ��� �� � �� � �" �� ���� �� 	� �'� ���� �% ��
���� �� 4 �+ ��� �� ��� �# ���� ���� � �" �� ���

אבל מצד שני, זו נקודת בירור בינ הקב”ה לבינ ישראל. 

בא עמ ישראל ואומר להקב”ה: ריבונו של עולמ אתה בראת את יצר הרע, ואתה 
יצרת את הכוח שנמצא בנו. והקב”ה משיב להמ: אתמ גרמתמ לי להעניש אתכמ 

נגד רצוני. 

את הבירור הזה עושימ בצִנעא, בקודש הקודשימ, בינ הכהנ הגדול לבינ הקב”ה: 
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(ויקרא טז, יז) ������� ���� ���� ��� �� ��� �# ��
�� � �" �� ��� ����
 ��
�� �� ����� ���� ��
�� �� �� �������� 	� 	��� 	� ���

את הבירור הזה, שהוא בירור מאד מאד אישי וקרוב, יש לעשות שלא בנוכחות 
אדמ. הבירור הזה צריכ שיתבצע פעמ בשנה, כדי לחזק את הקשר בינ הקב”ה ובינ 

עמ ישראל בנקודות הכי עדינות. 

זוהי אותה נקודה שבה הטיח אליהו הנביא כלפי מעלה: 

(מלכימ-א יח, לז) ������ ��% ���� $��� 	�
 ���� ��� 	�� �
 � $��� 	�� �� ������

על אותה נקודה אומר הקב”ה: 

(ישעיהו מג, כד) ���� 	(� ���% �� $� ��
�� �% ��� �� �� ���� 	(� ����� �+ �� ��
�� �% ��� �� �
 *� ������

��? האמ יש יגיעה לפני המקומ ברוכ הוא? �% ��� �� �� מה פירוש ����

והמ  אותמ  לעשות  רוצה  שאינני  דברימ  לעשות  לי  גרמת  הוא,  הפירוש  אלא 
��. אילצת אותי להחזיר גזלה לבעליה; כמו שהגמרא  �% ��� �� �� מיותרימ. זה נקרא ����

במ�כת �נהדרינ מציינת:

�!�������5��
#������5�%�%���
�
������
������2���������1���+"�������
����� �!����+�� ���� �&!��� ���� ��0� ���%��%� �!��� ��0� �!��+�%� �������
(�נהדרינ ח.) ��������
��!������0���

- אילצת אותי לעשות דבר מיותר וללא צורכ כי א�ור לכ לגזול. אכ זה חלק מחוק 
הבחירה החופשית. 

משא ומתנ זה הוא מאוד עדינ, מאוד פנימי, שמבררימ אותו בינ הנביא לבינ ה’ או 
בינ הכהנ הגדול לבינ בורא עולמ, ולא כל אחד יכול להיכנ� למקומ הזה. 

זהו אותו מקומ שיו�פ ואחיו נפגשו. 

כאנ נאמר: 

(בראשית מה, א)  ������ 	� ���� ���3 � ����� ��� �� �� �� ��
� �� �� ��� ��� ���� �� 	����� ������

וכאנ נאמר: 

(ויקרא טז, יז) ������� ���� ���� ��� �� ��� �# ��
�� � �" �� ��� ����
 ��
�� �� ����� ���� ��
�� �� �� �������� 	� 	��� 	� ���

הנקודה הזו היא נקודת ’שלומ ביתו’ שעליה דיברנו. נר ביתו - הנקודה הפנימית. 
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ראשית הַדְלֵק את הנר להאיר את הבית פנימה, ורק אחר ככ תאיר החוצה. 

והנקודה  ’ברכה’,  היא  השנייה  הנקודה  ’ייחוד’,  היא  הראשונה  הנקודה  ל�יכומ, 
הראשוני  החיבור  כלומר  הראשוני,  הבניינ  הוא  הייחוד  ’קדושה’.  היא  השלישית 
שמאפשר התלכדות ובניית הגרעינ. הברכה היא לקיחת האור שמתחיל להיבנות 
ולפרוצ אתו החוצה. הקדושה היא השלב בו פורשימ, מתבודדימ ומהלכימ עמ ה’.

  


