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גבול האמונה והביטחו$ (ג)

על הגבול שבי$ אמונה וביטחו$ בה’ לבי$ מאמ1 אנושי טבעי

אחריות רפואית  

המאמר השלישי על אמונה וביטחו' ידו' בשאלה: הא< שימוש ברפואה מו:כמת 

ושגרתית עומד ב:תירה לעיקרו' האמונה והביטחו' בה’? 

במילי< אחרות, הא< יש להשאיר את הרפואה בידי ה’ באופ' בלעדי, או שג< היא 

נחשבת ככל שאר התחומי< שיש רשות ביד האד< לע:וק בה<?

נפתח בדברי המשנה במ:כת פ:חי<:

אתו) (ה:כימו 

(פ:חי< ד, ט)

 ? מהו 

מחלה.  לכל  מזור  בו  שהיה  אמיתי  רפואות  ב:פר  הוא  שהמדובר  שפירשו,  יש 

י:ור  ולבב<  הזה  ב:פר  מבטח<  את  ישימו  ישראל  שבני  חשש   Gהמל חזקיהו 

מאמונה וביטחו' בה’, ולכ' גנז אותו, וכG פירש רש”י. 

הרמב”< בפירושו למשנה זו תוקI בחריפות רבה את התפי:ה הזאת ולדעתו היא 

שגויה מי:ודה. להוכחת טענתו שואל הרמב”< את השאלה הבאה: אד< שהוא 

יעלה על  ולכו: מי< כדי לשבור את רעבונו; הא<  ופנה לפת לח<  רעב ותשוש 

הדעת לומר שאד< זה שהתרפא מצערו הגדול, ה:יר את מבטחו מה’? אדרבה, 

נודה לה’   Gכש< שאנו מודי< לה’ בברכת המזו' על ש:יפק לנו מזו' לקיומנו, כ

 - Gעל שיצר בעולמו את התרופה הזו העשויה לרפא אותנו ממחלתנו. משו< כ

לדעת הרמב”< - :פר הרפואות שגנז המלG חזקיהו היה :פר :גולות שלא הNכְחָה 

יעילות', אלא ה' בגדר דמיונות ואמונות תפלות.
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ב6יפור הבא, המובא במדרש שמואל, נמצא 6יוע לשיטת הרמב”.:

(החולה) (שהתלווה אליה. במקרה)

(תרופות אלו ואלו)

(תהיה 

(תהילי. קג, טו) תשובת<)

(מדרש שמואל, פרשה ד)

נחזור ונצטט פי6קה אחת מ? ה6יפור במדרש:

כשחכמי ישראל, רבי ישמעאל ורבי עקיבא אמרו שהקב”ה הכה את האד. בחולי, 

לא  שה’  לומר,  הייתה  כוונת.  ישירות.  אותו  העניש  שה’  לומר  התכוונו  לא  ה. 

התערב בחוקי הטבע כדי למנוע חולי מאד. שלא נזהר בשמירה על גופו, משו. כ< 

עלול לקרות שמאכל שאינו ראוי יגרו. למחלה. באופ? שכזה, על החולה להשתמש 

ב6ממני הרפואה הקיימי. בטבע כדי להחזיר את הגוG לתִקְנוׂ. 

הרעיו? הי6ודי שאותו מלמדי. רבי ישמעאל ורבי עקיבא הוא, שה’ יצר אמצעי. 

התפקיד  הוא  לאד.,  ייעד  שהוא  התפקידי.  שאר  בי?  ושימורו.  עולמו  לפיתוח 

להיות שותפו בקיו. העול., כולל שמירה על עצמו ועל חייו ולהשתמש באמצעי. 

שה’ יצר לש. כ<. 

המקור לרעיו? זה הוא הפ6וק הבא:

(בראשית ב, טו)

כלומר, עוד לפני חטאו היה על אד. הראשו? לשמור על הג?, לטפח את העצי. 

אשר בו ואG לאכול מה. כדי להחיות את נפשו. 
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נִי ה’ רֹפְאֶ  א-  

על פי הדבריC האלה, כיצד נ<ביר את ההבטחה המפורשת של ה’ אל משה?

(שמות טו, כו)

מ' ההנחיה הזאת אנחנו למדיC לכאורה, כי התחוC הרפואי שייE בלעדית לה’, 

והוא תלוי אE ורק בשמירה קפדנית על חוקי התורה!

זאת ועוד.

ראיות  שתי  מביא  יא),  פ<וק  כו  (פרק  בחוקותי  פרשת  לתחילת  בפירושו  הרמב”' 

 Cשחלו לא היו פוני Cהמוכיחות שבזמ' שהייתה נבואה שורה בישראל, הצדיקי

 .Cלנביאי Cכי א Cלרופאי

ראיה ראשונה: 

(מלכיC-ב כ, א-ב) 

(אל ישעיהו)

(שC, פ<וקיC ד-ו)

חזקיהו מלE יהודה לא פנה לרופאיC אלא קרא לנביא, וב<ופו של דבר התפלל אל 

ה’ ונענה.

ראיה שנייה:

(מלE יהודה)

(דברי הימיC-ב טז, יב) (לגנאי)

הכתוב מציי' לגנאי את א<א מלE יהודה, שפנה לרופאיC ולא לה’.

 :Cהרמב”' ומדגיש: שאחרי שה’ הבטיח לצדיקי Lמו<י

 (שמות כג, כה), אי' חלק לרופאיC בבית עושי רצו' ה’. אילו לא 

היו נוהגיC הישראליC ברפואות, היה האדC חולה משE הזמ' הראוי לו כעונש על 

חטאו והיה מתרפא ברצו' ה’; אE מכיוו' שנהגו ברפואות, ה’ איננו מתערב בחוקי 

הטבע, תהיינה התוצאות אשר תהיינה. 
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הרמב”9 מתייח8 לדברי חז”ל הנראי1 נוגדי1 את עמדתו:

(שמות כא, יט)

(ברכות 8.)

לכאורה ראָיה מפורשת שאי9 בעי8וק ברפואות דבר הנוגד את האמונה והביטחו9 

בה’. אB הרמב”9 מדייק, שכוונת חז”ל היא הפוכה. ה1 לא אמרו שניתנה רשות 

על  אי9  לה’,  לפנות  במקו1  לרפואות  החולה  פנה  שא1  אלא  להתרפא,  לחולה 

הרופא להימנע מרפואתו אלא הוא רשאי לעשות זאת. 

בקצרה, לדעת הרמב”9 ניתנה רשות לרופא לרפא, אB לא לחולה להתרפא.

(יש לציי9 שג1 הרמב”1 וג1 הרמב”9 היו רופאי1).

נשיאה באחריות  

נראה לכאורה כי המחלוקת בי9 שני גדולי הדורות - הרמב”1 והרמב”9, היא י8ודית 

ועמוקה. אול1 א1 נעמיק, נוכל לבנות י8ודות שיכילו את שתי הדעות הנראות 

כהפוכות זו מזו. 

ניעזר בדבריו של הרמב”1 ב8פרו ’מורה הנבוכי1’, שרוב רוב9 של המחלות בעול1 

לא  מהתנהגות  הנובעת  רשלנות  האד1.  בני  של  מרשלנות1  כתוצאה  נגרמות 

נאותה באכילה ושתייה, או מהֶרHְֵלִי1 מגוני1 ומידות פגומות, כגו9 קנאה, שנאה, 

כע8 וכו’.  

ברור אפוא, כי אי9 זה מו8רי שאד1 שפגע בעצמו על ידי רשלנות פושעת, יפנה 

מיידית אל ה’ שירפא אותו! 

תרופות  בלקיחת  או  המחלות  במניעת  בעצמו  לטפל  עליו  זאת,  שיעשה  לפני 

לריפוי. דומה הדבר לחובת החרטה על החטא וקבלה לעתיד לפני בקשת 8ליחה 

מאת הקב”ה. 

הפ8וק הבא יוכיח זאת: 

(שמות כא, יח-יט)

הפוצע את חברו, חייב לשאת בהוצאות רפואתו, דהיינו לשל1 לרופא על טיפוליו. 

 Bמכא9 נ8יק, שכש1 שהתורה מחייבת את הגור1 למחלה בתשלו1 לרופא אומ9, כ
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תחייב התורה אדB הפוגע בעצמו פיזית בדר? ישרה או עקיפה, לטפל בעצמו על 

ידי פנייה לרופא. 

שונה בתכלית היא מחלה שה’ שולח במכֻוו' כדי לרמוז לאדB שעליו לתק' את 

מצבו הרוחני. כא', היות והFיבה למחלה היא HֶIֶל מוFרי רוחני, עליו לדרוש את 

ה’ באמצעות נביא, חכB גדול או Fפר תורה כדי להבי' במה חטא כלפי שמייB. כא' 

אי' מקוB ללכת לרופא.

כלומר, כאשר רוצה הקב”ה להביא את האדB למJדעות על מחלתו הרוחנית, הוא 

 ,BיכוFפְנֶה את תשומת לִבו למצבו הרוחני. לMַבר הגיוני שFלו מחלה ללא ה 'Oֵַמז

 Bבר הגיוני כיצד נוצרה, היא האות כי עליו לבדוק בתחוFמחלה פיזית שאי' לה ה

 .Bהעוונות והחטאי

רחבה,  באוכלוFיה  הפוגעות  מPֵפות  או  מחלות  שישנ'  בחשבו',  לקחת  יש  כא' 

לומר  אי אפשר  כזה  ותינוקות שלא חטאו. במקרה   Bצדיקי  Bג בתוכה  הכוללת 

שה' מצביעות על בעיה רוחנית פרטית בחולה זה.

מהנהגה  או   Bהע מ'  גדול  חלק  של  עוונות  או   Bמחטאי נובעות  כאלה  מחלות 

שלא  תינוקות  או   Bצדיקי  Bג להיפגע   Bעלולי כאלה   Bבמקרי ידו.  על  שנבחרה 

חטאו.

על כגו' זה אמרו חז”ל:

(שמות 

יב, כב)

(.F בבא קמא)

נתינת הרשות למשחית נובעת מחטאיB ציבורייB וממלכתייB. התיקו' לכ? צרי? 

להתבצע על ידי תיקו' רוחני מוFרי במישור הלאומי.

 BכיFהרמב”' י Bאלו לתק' את חטאי הכלל, ועל כ' ג Bשל חולי Bברור שאי' ביד

 .Bמצויות תרופות למחלת Bשביד Bלהיעזר בשירותי רפואה מקובלי Bחייבי Bשה

.Bבאי־שמירה על נפשותיה Bחוטאי Bלא יעשו כ' הרי ה Bאדרבה, א

חקֹ -מְִ*ָ)ט  

 . המאמר:  בתחילת  שצוטט  הפFוק  במלואו  יתבאר  כ?  מתו? 

הפFוק הזה הוא Fיומה של פרשיה קטנה שציינה את האירוע הראשו' שהתחולל 
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מיד אחרי נ7 קריעת י/ 7ו6 וטביעת המצרי/ בי/:

(שמות טו, כג-כו)

הרי ברור שבני ישראל לא הגיעו למרה באקראי, שהרי ענC ה’ היה הולA לפניה/ 

ומ7מC לה/ את הדרA. כלומר, איC 7פק שהקב”ה הוביל אות/ במכֻווC למקו/ 

שבו המי/ אינ/ ראויי/ לשתייה. אפשר היה לדלג על מרה ולכווC אות/ ישירות 

 Cמכא מתוקי/!  מי/  מעיינות  עשרה  שתי/  היו  שש/   , הבאה  לתחנה 

לו   Cמי שאי ללמד אות/ שיעור באמונה, שכל  נועדה  למי/ המרי/  שההכוונה 

גילה  שה’  המיוחד   Hהע לחיות.  יכול  אינו  אלוקיי/  ומשפטי/  חוקי/  מערכת 

והפA את המי/ המרי/ למתוקי/ נקבע ל7ֶמֶל ומשל, כאשר הנמשל הוא מערכת 

מתוקנת של חוק ומשפט על פי התורה. הביטוי  פירושו, ש/ הִרKְִיל 

אותו בדרA ה’. 

ג/ פשט לשוC הפ7וקי/ עצמ/ מוביל לכיווC זה. 

לעשר המכות שניחתו על מצרי/ לא היה ה7בר רציונאלי טבעי, אלא ’המחלה 

חולי  על  להצביע  הייתה  ומטרתה  מכֻוונת,  הזו  המחלה  במצרי/’!  ה’  ש/  אשר 

מו7רי רוחני בע/ המצרי שNִעבד את בני ישראל באכזריות ושלא כדיC. ה’ אומר 

לישראל: אני רופאA האישי, וכדי שלא אצטרA לעשות לA את מה שעשיתי למצרי/ 

(”המחלה אשר שמתי במצרי/”), אני מכַווC אותA למערכת חוק ומשפט שבה/ בחרתי. 

לעת עתה אתה בבעיה רוחנית, וכדי שתביC זאת אני מוביל אותA במכֻווC אל המי/ 

המרי/ שה/ המחלה, ואל התרופה הגנוזה בעH הפלאי. הנמשל הוא: א/ תשמע 

לקול ה’ - לא אצטרA להביא אותA שוב למקו/ המי/ המרי/, המזכירי/ את מימי 

היאור המדממי/ שהבאתי על מצרי/ כתגובה להטבעת ילדי ישראל. 

נ7כ/ ונאמר:

א/ ישנה בעיה גופנית או נפשית שהגור/ לה הוא החולה עצמו או 7ביבתו, חובה 

עליו לדאוג לעצמו ולבקש מרופא מומחה שיעזור לו. אול/, ג/ במקרה כזה שבו 

פוני/ לרופא, יש לזכור כי ה’ הוא הנותC לרופא חכמה ועצה לעשות חיל ולרפא את 
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החולה. לעומת זאת, כשמופיעה מחלה שאי) לה ה?בר הגיוני, ראוי לשאול בעצת 

נביא או חכD מומחה שיש לו יֶדע וני?יו) מוכח באיתור הגורמיD הרוחנייD למחלה. 

אור   Dהשופכי וביטחו),  אמונה  על   Dהמאמרי ?דרת  את   Dחות הזה  המאמר 

בה’,  והביטחו)  האמונה  לבי)  הטבע   Hבדר האנושית  ההשתדלות  בי)  היח?  על 

והמבו??יD על ציר הצדק והמשפט, כדברי הכתוב:

(תהיליD פט, טו)

  


